) Formacion Homologadada
ATENCION SOCIOSANITARIA A PERSONAS EN INSTITUCIONES X XUNTA DE GALICIA
1de 2 :i: CONSELLERIA DE TRABALLO

E BENESTAR

Familia profesional: Servicios socioculturales y a la comunidad.
Area profesional: Asistencia social y servicios al consumidor.
Nivel de cualificacion: 2

Duracion: 450h

Contenido:

Modulo n° 1
Denominacién: Apoyo en la organizacién de intervenciones en el ambito institucional.
Duracién: 100 horas
Contidos teodrico- practicos:
- Intervencion en la atencion a las personas dependientes y su entorno.
- Protocolos de actuacion en la recepcion y acogida de residentes.
- Participacion en la preparacion de actividades en instituciones sociales.
- Organizacion de actividades e instituciones sociales.
- Participacion en la organizacion funcional en una institucién sociosanitaria.

- Colaboracion en el plan de cuidados individualizado y la documentacién basica de trabajo.

Modulo n° 2

Denominacién: Intervencion en la atencion higiénico-alimentaria en instituciones.

Duracion: 70 horas

Contidos teodrico - practicos:
- Realizacion de la higiene y aseo de la persona dependiente y de su entorno en instituciones.
- Mantenimiento del orden y condiciones higiénicas de la habitacion del usuario.

- Administracién de alimentos y recogida de alimentaciones en instituciones.

Modulo n° 3
Denominacién: Intervencion en la atencion sociosanitaria en instituciones.
Duracion: 70 horas
Contidos teodrico - practicos:
- Reconocimiento de las necesidades especiales de las personas dependientes.
- Participacion en la atencion sanitaria para personas dependientes en el ambito sociosanitario.
- Colaboracion en la movilizacién, traslado y deambulacién de los usuarios.
- Prestacion de primeros auxilios en situaciones de urgencia en instituciones.

- Cumplimiento de las normas de limpieza de materiales e instrumentos sanitarios.
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Modulo n° 4

Denominacién: Apoyo Psicosocial, atencion relacional y comunicativa en instituciones.

Duracion: 130 horas

Contidos teodrico - practicos:
- Participacion en la atencion psicosocial de las personas dependientes en la institucion sociosanitaria.
- Reconocimiento de las caracteristicas psicologicas de personas dependientes en instituciones.
- Acompafiamiento de los usuarios.
- Mantenimiento y entrenamiento de las funciones cognitivas en situaciones cotidianas de la institucion.
- Mantenimiento y entrenamiento de habitos de autonomia personal en situaciones cotidianas de la
institucion.
- Mejora del proceso de comunicacion con el usuario.

- Utilizacion de técnicas de comunicacion alternativa y aumentativa.

Moédulo de practicas profesionales no laborales de atencion sociosanitaria a personas dependientes
en instituciones.
Duracion: 80 horas
Contidos teodrico - practicos:
- Uso de documentacion y protocolosen el ambito de la institucion.
- Desarrollo de las actividades relacionadas con la atencién higiénico-alimentaria en instituciones.
- Atencidn socio-sanitaria en instituciones.
- Técnicas de apoyo psicosocial y de comunicacion en instituciones.

- Integracién y comunicaciéon en el centro de trabajo.
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