FNEES R el EJll Delegacion Galicia

Técnicas Osteopaticas Il

140 horas
Actuar con las manos sobre el organismo humano siguiendo las pautas de la osteopatia como método de
deteccion y actuacion sobre disfunciones estructurales del aparato locomotor, las visceras, el craneo y los

tejidos de conexion, y la forma en cémo repercuten en su funcion.

* Actuar con las manos sobre el organismo humano siguiendo las pautas de la osteopatia como método de
deteccion y actuacion sobre disfunciones estructurales del aparato locomotor, las visceras, el craneo y los

tejidos de conexion, y la forma en cémo repercuten en su funcion.

Asignatura:
Contenidos:
Diagnéstico y tratamiento osteopatico del raquis lumbar
— Disfunciones de la movilidad vertebral. Los bloqueos articulares.
— Pruebas de movilidad de la columna lumbar. Test de movilidad y palpacion vertebral.
— Premanipulaciones.
— Normalizaciones.
Diagnéstico y tratamiento osteopatico del raquis dorsal
— Proyeccién de los relieves 6seos de la columna dorsal y articulaciones costo-vertebrales. Diagndsticos
de la columna dorsal.
— Premanipulaciones. Movilizaciones.
— Técnicas de normalizacién.
Diagnéstico y tratamiento osteopatico de las costillas
— Diagnéstico costal. Valoraciéon del movimiento respiratorio.
— Premanipulaciones. Técnicas de normalizacion.
— Lesiones en inspiracion. Lesion condrosternal.
Diagnéstico y tratamiento osteopatico del raquis cervical
— Diagnéstico y diagndstico neurolégico.
— Premanipulaciones y técnicas de normalizacion cervical.
Tratamiento osteopatico del hombro
— Test funcionales de la musculatura de la cintura escapular. Diagnostico osteopatico.
— Lesiones y técnicas de correccion y normalizacion de las articulaciones de la cintura escapular.
Tratamiento osteopatico del codo
— Exploracion fisica y movimientos. Diagnéstico de las lesiones del codo.

— Técnicas de normalizacion.
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Tratamiento osteopatico de la mufieca
— Exploracién fisica y movilidad de las articulaciones de la mufieca y de la mano.
— Diagndstico osteopatico.

— Técnicas de normalizacion.

Asignatura:
Contenidos:
Columna vertebral
— Anatomia articular y biomecanica de los movimientos vertebrales.
— Alteraciones de las curvaturas.
— Patologia 6sea y patologia vertebral e intervertebral.
Hombro
— Anatomia y biomecanica de los movimientos de la cintura escapular.
— Patologia 6sea y articular del hombro y la cintura escapular. Patologia de partes blandas.
Codo y antebrazo.
— Anatomia articular y biomecanica del codo y antebrazo.
— Patologia articular y 6sea. Patologia de partes blandas.
Mufieca y mano
— Anatomia articular de la mufeca, carpo y dedos. Biomecanica de los movimientos.

— Patologia 6sea y articular. Patologia de partes blandas.
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