FNEES R el EJll Delegacion Galicia

Técnicas Osteopaticas |

140 horas
Actuar con las manos sobre el organismo humano siguiendo las pautas de la osteopatia como método de
deteccion y actuacion sobre disfunciones estructurales del aparato locomotor, las visceras, el craneo y los

tejidos de conexion, y la forma en cémo repercuten en su funcion.

* Actuar con las manos sobre el organismo humano siguiendo las pautas de la osteopatia como método de
deteccion y actuacion sobre disfunciones estructurales del aparato locomotor, las visceras, el craneo y los

tejidos de conexion, y la forma en cémo repercuten en su funcion.

Asignatura:
Contenidos:
Generalidades de la Osteopatia
— Concepto de lesiones osteopaticas.
— Estudio global del cuerpo (visualizacion, exploracion, simetrias,...).
Tratamiento osteopatico de la pelvis
— La pelvis y su importancia en las disfunciones estructurales.
— Hipomovilidades e hipermovilidades.
— Disfunciones de la articulacién sacroiliaca.
Tratamiento osteopatico de la cadera
— Fisiopatologia. Evolucion de las sobrecargas y aparicion de disfunciones.
— Aplicacion practica de los test’s y valoraciones de la funcion de la cadera.
— Técnicas de tratamiento adaptadas a los problemas de la cadera.
Tratamiento osteopatico de la rodilla
— Aplicacion practica de los test’s y valoraciones de la funcion de la rodilla.
— Practicas de tratamiento mediante técnicas miotensivas y de reposicionamiento.
— Tratamiento mediante técnicas potenciacion neuromuscular por PNF.
Tratamiento osteopéatico del tobillo y pie
— El pie como una fuente y base de todos los diagnoésticos y tratamiento.
— Practicas de tratamiento mediante técnicas miotensivas y de reposicionamiento.

— Tratamiento mediante técnicas potenciacion neuromuscular por PNF.
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ORTHOS

Asignatura:
Contenidos:
Clinica
— Historia clinica. Ojo clinico. Ficha de recogida de datos.
— Semiologia y exploracion del dolor. El dolor como sintoma.
— Conceptos de reumatologia.
— Bases de radiologia.
Pelvis y cadera
Rodilla
Tobillo y pie
— Anatomia articular y biomecanica. Mecanica y reparto de cargas.

— Patologia 6sea, articular y de partes blandas.
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